FOTOGRAFIA: JERRY GARNS

MENSAGEM DAS PROFESSORAS VISITANTES

Renovar os Convénios por
Meio do Sacramento

Ensine estas escrituras
e citagoes ou, se neces-
sdrio, outro principio

y que abengoe as irmds
que vocé visita. Preste testemunho
da doutrina. Peca as irmds visitadas
que compartilhem o que sentiram e
aprenderam.

Jesus Cristo Instituiu o
Sacramento

“Jesus tomou o pio, e abengoan-
do-o, o partiu, e o deu aos discipu-
los, e disse: Tomai, comei’ (Mateus
26:26). ‘Isto é 0 meu corpo, que por
v6s é dado; fazei isto em memoria de
mim’ (Lucas 22:19). De modo seme-
lhante, Ele tomou o cilice de vinho,
tradicionalmente diluido com 4gua,
proferiu uma béncio de gratidio por

ele e passou-o aos que estavam a Sua
volta, dizendo: ‘Este calice é o novo
testamento no meu sangue, que é
derramado (...) para remissdo dos
pecados. Fazei isto em memoria de
mim’. (...)

Desde esse acontecimento ocor-
rido numa alcova, as vésperas do
Getsémani e do Golgota, os filhos da
promessa estao sob o convénio de
recordar o sacrificio de Cristo dessa
forma mais nova, elevada, sagrada e
pessoal.”!

Elder Jeffrey R. Holland, do Quérum do
Doze Apostolos.

Renovamos Nossos Convénios
Batismais por Meio do
Sacramento

“Quando somos batizados, toma-
mos sobre nds o sagrado nome de
Jesus Cristo. Tomar sobre nés

o Seu nome é uma das expe-
riéncias mais significativas que
poderemos ter na vida. (...)

Todas as semanas, na reu-

nifo sacramental, prometemos
recordar o sacrificio expiatério
de nosso Salvador ao renovar-
mos nosso convénio batismal.
Prometemos fazer como o
Salvador fez — ser obedien-
tes ao Pai e sempre guardar
Seus mandamentos. A béncio
que recebemos em troca é de
sempre termos conosco Seu
Espirito.”?

Elder Robert D. Hales, do Quérum
dos Doze Apostolos.

AUXILIOS PARA AS
PROFESSORAS VISITANTES
A medida que travar conheci-

Amento com uma irma e a familia
dela, procure maneiras de ajuda-la
a renovar os convénios por meio do
sacramento. Caso ela ndo frequente
a reunido sacramental, poderia
convida-la para fazé-lo e oferecer-lhe
ajuda para (transporte, ajuda com as
criangas, uma amiga para sentar ao
lado e assim por diante)?
PREPARACAO PESSOAL

Lucas 22:19-20

| Corintios 11:23-28

3 Néfi 18:1-12

“Estive com uma menina de oito
anos no dia de seu batismo. No final
do dia, ela disse com toda a confianca:
Ja estou batizada ha um dia inteiro e
nio pequei nenhuma vez!” Mas seu
dia perfeito ndo duraria para sempre,
e tenho certeza de que ela esta apren-
dendo agora, como todos nés, que,
por mais que tentemos, nem sempre
evitamos todas as situac¢des ruins e
todas as escolhas erradas.

(...) NZo é possivel fazer mudancgas
reais por nés mesmos. A nossa propria
forca e boas inten¢des nio sio sufi-
cientes. Quando cometemos erros ou
escolhemos mal, precisamos ter a ajuda
de nosso Salvador para voltar para o
caminho certo. Tomamos o sacramento
todas as semanas para mostrar nossa
fé em Seu poder de mudar-nos. Con-
fessamos nossos pecados e promete-
mos abandoni-los.”* B

Julie B. Beck, presidente geral da Sociedade
de Socorro.
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